


＊熟読の上お申し込みください。

NO項 目

1 目 的

5 申込フォーム

6 募 集 人 数

7 受 付

8 持ち物・服装

10 備 考

国際会議室（国際交流棟1F）

レセプションホール（同1F）

懇親会不参加の場合　3,000円

本研修会はJSPO公認軟式野球コーチ3の更新研修としてJSPOに申請します。

6月22日(土)12時より受付、12時40分より開講式を行います。
12時40分までに各自会場へお集まりください。

筆記用具をご持参ください。実技は行いませんので、服装は自由です。

https://forms.gle/GoDUEck9uN1umqTm7

170名　※会場規模の都合により、先着順とさせていただきます。

国立オリンピック記念青少年総合センター

所 在 地

https://nyc.niye.go.jp/wp/accesscar/

アクセス

9 参 加 費

〒151-0052　東京都渋谷区代々木神園町3番1号

小田急線参宮橋駅　徒歩約7分

首都高速4号線　代々木出口から約100m　駐車料金は下記参照

懇親会参加の場合　8,000円

当日受付にて徴収いたします。交通費、宿泊費は各自負担をお願いいたします。

4

会 場3

JSPO公認軟式野球コーチ3有資格者のスキルアップを目的に、専門科目カリキュラムに
はない科目を実施することによって、有資格者の更なる学びを深める。また、各ブロック
や都道府県内の有資格者同士の交流の機会としても活用する。

令和6年度JSPO公認軟式野球コーチ3有資格者
スキルアップ研修会　開催要項

JSPO公認軟式野球コーチ3有資格者　スキルアップ研修会

6月22日(土)　受付；12:00～　講習；13:00～17:00　懇親会；18:30～21:00予定

6月23日(日)　講習；9:00～12:00解散予定
会 期2
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期日

会場

講師紹介（講義担当順）

山本明

8:00

8:30 受付 現在は、JBAにて主に育成年代の強化を担当し、発掘や育成の課題解決に取り組まれている。

9:00 9:00 グループディスカッション 大竹俊行

90分 前田晋也 岸田輝美

10:00 公益財団法人全日本軟式野球連盟　理事、ビューティフルマナー株式会社　代表取締役

10:40 中学校部活動地域移行の 石川智雄 企業や大学をはじめ、スポーツ競技団体などでもコミュニケーション研修講師を務めている。

11:00 これから　　　　　　　　　60分

11:40 閉講式 澁倉崇行

12:00 12:00 受付 12:00完全退出

12:40 開講式 公益財団法人日本スポーツ協会共通科目コーチデベロッパー

13:00 13:00 基調講演 山本明 スポーツ心理学を専門とし、アスリートセンタードの指導、アンガーマネジメントなどについて

60分 研究されている。

14:00 14:10 やる気を引き出すペップトーク 岸田輝美

80分 前田晋也

15:00

15:40 コーチ3資格活用事例・ 参加者

16:00 活動報告 澁倉崇行 養成講習会の講師も務めている。

70分 前田晋也

17:00 16:50 事務連絡 大竹俊行

17:00完全退出

18:00

18:30 懇親会 JSPO公認軟式野球コーチ3保有者で、同資格養成講習会の講師も務めている。

19:00  

石川智雄

20:00 公益財団法人全日本軟式野球連盟　理事、一般社団法人新潟県野球連盟　理事長

21:00 21:00 懇親会終了　予定 JSPO公認軟式野球コーチ3保有者で、同資格養成講習会の講師も務めている。

講師

国際会議室・レセプションホール

日程表

科目 科目

国際会議室

時間 講師 時間

6月22日(土) 6月23日(日)

部活動地域移行推進のスポーツ庁地域スポーツクラブ活動アドバイザーとしても活躍されている。

公益財団法人日本バスケットボール協会　強化・育成・指導者グループ　育成・テクニカル推進セクション　シニアマネージャー

大学卒業後、筑波大学男子バスケットボール部のコーチ、愛知学泉大学男子バスケットボール部の監督を務めた。

桐蔭横浜大学スポーツ科学研究科　教授、一般社団法人スポーツフォーキッズジャパン代表

JSPO公認軟式野球コーチ3保有者で、軟式野球チームの指導や、JSPO公認軟式野球コーチ1

公益財団法人日本スポーツ協会共通科目コーチデベロッパー

公益財団法人全日本軟式野球連盟　評議員、一般社団法人奈良県軟式野球連盟　副理事長

第56～77回国民体育大会栃木県代表チーム・監督、富士通株式会社小山工場　軟式野球部総監督



施設の案内
Map of  the Center 

国立オリンピック記念青少年総合センター
〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町 3 番1号
申込受付専用電話 03(3469)2525 FAX. 03(3469)2277
ホームページ http://nyc.niye.go.jp

代々木公園

明治通り

地下鉄千代田線

JR山手線

小田急線

〈車両入口〉

〈車両出口〉

正門(歩行者出入口)

北門
（大型バス専用出入口）

交番

国立オリンピック記念
青少年総合センター

代々木上原

新宿

原宿

明治神宮前

渋谷

代々木公園

代々木八幡

南新宿

Ｎ

JR中央線
・総務線

         シンボルマークについて
若人の情熱的な躍動するダイナミックな力と、Youth(若者）
のＹを重ね合わせたイメージによるデザイン。

H26.3

利  用
できる
団  体

利  用
内  容
例  の

施  設
用利の

時  間

利　　用
申し込み
受付期間

国立オリンピック記念青少年総合センターのご案内
国立オリンピック記念青少年総合センターは、青少年教育指導者その他の青少年教育関係者及び青少年に対する研修、青少
年教育に関する施設及び団体相互間の連絡及び協力の促進等を行うことにより、青少年教育の振興及び健全な青少年の育成
を図ることを目的とする青少年教育施設です。

センター棟
ツーポス 棟

国際交流棟
カルチャー棟
桜　 花　 亭

学 習 活 動 研修会･研究集会･講演会,会議等

国際交流活動 国際会議･国際シンポジウム,交流･交歓活動等

文 化 活 動 合唱･演劇･舞踊･美術･工芸･茶道･書道･華道等
の練習や発表

動活ツーポス バレーボール,バスケットボール,バドミントン,
卓球,ダンス,エアロビクス,レスリング,柔道,
剣道,空手道,テニス,水泳等

他　の　そ 企業の社員研修,官公庁の職員研修等

青少年のグループ･サークル,青少年指導者の
団体,学校等

成人団体,公益団体,企業,官公庁等

宿泊Ｂ棟
Ｌｏｄｇｉｎｇ　Ｂlｄｇ.Ｂ

明治神宮
MeijiＪｉｎｇｕ（Ｓｈｒｉｎｅ）

宿泊Ｃ棟
Ｌｏｄｇｉｎｇ　Blｄｇ.Ｃ

宿泊Ａ棟
Ｌｏｄｇｉｎｇ　Ｂlｄｇ.Ａ

宿泊Ｄ棟
Ｌｏｄｇｉｎｇ　Ｂlｄｇ.Ｄ

国際交流棟
Internationai　Ｅｘｃｈａｎｇｅ　Ｂｌｄg.

カルチャー棟
Arts Bldg. スポーツ棟

Athletic Bldg.

正門
Main Gate

(歩行者出入口)

代々木公園
Yoyogi Ｐａｒｋ

      （車両入口）
Entrance for Vehicles

センター棟
Central Bldg.

（車両出口）
Exit for Vehicles

中央広場
Central Plaza

桜花亭
Oka Te i (Japanese style house)

大型バス駐車場
Coach Parking Lot

内案通交

※事前準備が必要なため、大小ホールは１ヶ月前までの申込となります。

大型バス専用出入り口
Coach Entarance /Exit Gate
大型バス専用出入り口
Coach Entarance /Exit Gate

浴室
Bathroom

Ｄ棟フロントＤ棟フロント

利用案内所
Information
利用案内所
Information

有料地下駐車場
Parking Lot
有料地下駐車場
Parking Lot

エレベーター
Elevator
エレベーター
Elevator

シーツ受渡所
Linen Supply

エレベーター
Elevator
エレベーター
Elevator

■小田急線 参宮橋駅下車 徒歩約７分
■地下鉄千代田線 代々木公園駅下車 徒歩約10分
　　　　　　　　　　 　〔代々木公園方面出口〕
■京王バス
　　新宿駅西口(16番)より
　　渋谷駅西口(14番)より　<代々木５丁目下車>

独立行政法人 国立青少年教育振興機構
国立オリンピック記念青少年総合センター
〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町３番１号
　電話:(03)3469-2525(利用の申込・問合せ)
　FAX:(03)3469-2277
ホームページ　http://nyc.niye.go.jp/

区　　分 申 し 込 み 受 付 期 間

一　　　般

利用開始日の１年前から前日まで

利用開始日の10ヶ月前から前日まで

トーコスニテ

温水プール

８：30～12：00

 9：00～22：00

13：00～17：00

18：00～22：00

10：00～20：00

午 前

午 後

夜 間

２時間単位,１日４区分

２時間単位,１日６区分
   (個人は自由遊泳２時間）

青少年及び
青少年教育
関係者

一　　　般

青少年及び
青少年教育関係者

独立行政法人 国立青少年教育振興機構
国立オリンピック記念青少年総合センター
独立行政法人 国立青少年教育振興機構
国立オリンピック記念青少年総合センター

案内掲示板
Information
案内掲示板
Information

甲州街道西参道口

山手通り

井の頭通り

首都高速4号線

バス亭
代々木5丁目

参宮橋

代々木

歩道橋

代々木
出入口

野外活動広場
Square Outdoor Activities

宿泊 A 棟
Lodging Bldg.A

北門
Coach Entrance 

Exit Gate
（大型バス専用出入口）

宿泊 C 棟
Lodging Bldg.C

宿泊 B 棟
Lodging Bldg.B

明治神宮
Meiji Jingu (Shrine)

宿泊 D 棟
Lodging Bldg.D 桜花亭

“Oka Tei”
(Japanese style House)

センター棟
Central Bldg.

スポーツ棟
Athletic Bldg.

有料地下駐車場
Parking Lot

守衛所

守衛所

エレベーター
Elevator

シーツ受渡所
Linen Supply

シーツ受渡所
Linen Supply

事務室
Office

（総合利用案内）

代々木公園
Yoyogi Park

国際交流棟
International 

Exchange Bldg.

D棟フロント

カルチャー棟
Arts Bldg.

中央広場
Central Plaza

浴室
Bathroom

大型バス駐車場
Coach Parking Lot

正門
Main gate

( 歩行者出入り口) (車両入口)
Entrance for Vehicles

(車両出口)
Exit for Vehicles

とき

ぴっころ売店 さくら

●レストラン
■ RESTAURANT

●食堂
■ DINING HALL

● コインランドリー
■COINLAUNDRY

●サービスコーナー（宅配便）
■SERVICE CORNER

●コインロッカー
■ LOCKER

●宿泊者用浴室
■ BATH ROOM

●自販機
■VENDING MACHINE

●オストメイト対応トイレ
■MULTI-PURPOSE ROOM

●おむつ交換所
■CHANGE THE DIAPER PLACE

●売店
■ SHOP

●喫茶コーナー
■ COFFEE SHOP

ふじフレンズ

© D_CODE

 交通案内

●	 小田急線 参宮橋駅下車 徒歩約7分
●	 地下鉄千代田線	
	 代々木公園駅下車 徒歩約10分 ［代々木公園方面出口］ 
●	 京王バス	
	 新宿駅西口（16番）  より
	 渋谷駅西口（14番）  より 代々木 5丁目下車
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野外活動広場
Square Outdoor Activities

宿泊A棟
Lodging Bldg.A

（大型バス専用
出入口北門）

Coach Entrance 
Exit Gate

宿泊C棟
Lodging Bldg.C

宿泊B棟
Lodging Bldg.B

明治神宮
Meiji Jingu (Shrine)

宿泊D棟
Lodging Bldg.D

桜花亭
“Oka Tei”

(Japanese style House) 代々木公園
Yoyogi Park

センター棟
Central Bldg.

スポーツ棟
Athletic Bldg.

有料地下駐車場
Parking Lot

エレベーター
Elevator

シーツ受渡所
Linen Supply 事務室

Office

国際交流棟
International 
Exchange Bldg.

D棟フロント

カルチャー棟
Arts Bldg.

中央広場
Central Plaza

浴室
Bathroom

正門
Main gate

(歩行者出入り口)

(車両入口)
Entrance for Vehicles

(車両出口)
Exit for Vehicles

大型バス駐車場
Coach Parking Lot

代々木公園
Yoyogi Park

宿泊 D 棟

1F	 フロント（インフォメーション）
	 コンビニエンスストア（日用品、文具、菓子、雑誌、弁当、おにぎり、サンドウィッチ、飲料水等）	 	
	 ［営業時間：7時30分~21時50分］

	 サービスコーナー　コピー、FAX（送信のみ）、宅配便（発送のみ）、両替、手荷物預り等	 	
	 ［営業時間：7時30分~21時］

	 コインPC（100円/10分）

2F~8F	 宿泊室　※3F・6F：喫煙室　3F：自動販売機（ジュース類）

9F	 レストランさくら（和食、洋食、喫茶：60席） [営業時間：7時~23時（ラストオーダー・22時15分）]

カルチャー棟

B1F	 大ホール、リハーサル室

1F	 大ホール、小ホール、小練習室（音楽演劇室）10~13
	 工芸室、自動販売機（ジュース類）、サービスステーション

2F	 レストランとき（和食、中華、洋食、喫茶等：190席）
	 [営業時間：11時30分~21時（ラストオーダー・20時30分）]     
	 小練習室（演劇室）21~26、美術室1・2、和室1・2

3F	 小練習室（音楽室・演劇室）31~39

4F	 中練習室（音楽演劇室）41~43

センター棟

1F	 総合利用案内、研修室101~109、自動販売機（ジュース類）	 	 	 	 	
	 コインPC（100円/10分：エントランスホール）、コインロッカー

2F	 カフェフレンズ（喫茶、軽食：50席）［営業時間：8時~19時］
	 カフェテリアふじ（朝食バイキング、昼・夕食セットメニュー：500席）	 	 	 	
	 ［営業時間：7時~9時、11時30分~13時30分、17時~19時］

	 青少年教育情報センター［開館時間：10時~18時］

3F	 研修室300~311・3A、自動販売機（ジュース類）

4F	 研修室401~417・4A、自動販売機（ジュース類）

5F	 研修室501~514・5A、自動販売機（ジュース類）

スポーツ棟

B1F	 第3体育室、第4体育室、第5体育室、自動販売機（ジュース類）

1F	 第1体育室、第2体育室、第1研修室、第2研修室、女子更衣室、自動販売機（ジュース類）

2F	 フロント、男子更衣室、自動販売機（ジュース類）

3F	 テニスコート、プール

国際交流棟

1F	 国際会議室、レセプションホール、特別室1~3

2F	 第1ミーティングルーム、第2ミーティングルーム、特別室4

	 桜花亭

その他	

●利用者用浴室（宿泊棟B棟1F） ［利用時間：17時~23時30分］

●コインランドリー（宿泊B棟1F、C棟1F） 洗濯機（200円/1回）・乾燥機(100円/10分) 	 	    
　［利用時間：7時~22時］　

●有料地下駐車場［利用時間：6時30分~23時］

●カフェ&ベーカリー ぴっころ（正門横） ［営業時間：8時~19時］

●コインロッカー（センター棟1F、宿泊C棟1F）

総合利用案内

国立オリンピック記念青少年総合センター


